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Искусство в жизни общества играет значительную роль. Именно это 

обстоятельство побуждает педагогическую науку изучать его возможности в 

творческом становлении ребенка-дошкольника. 

Каждый ребенок в определенный период жизни с упоением рисует 

грандиозные, многофигурные, со сложным переплетением сюжетов 

композиции. 

Существует множество приемов, с помощью которых можно создавать 

оригинальные работы, даже не имея никаких художественных навыков. 

Нетрадиционное рисование имеет огромное значение в формировании 

личности ребенка. От рисования ребенок получает лишь пользу. Особенно 

важна связь рисования с мышлением ребенка. Кроме того, нетрадиционное 

рисование развивает интеллектуальные способности детей, память, 

внимание, мелкую моторику, учит ребенка думать и анализировать, 

соизмерять и сравнивать, сочинять и воображать. Изобразительная 

деятельность влияет на формирование словарного запаса и связной речи у 

ребенка. 

Необходимо помнить, что каждый ребенок — это отдельный мир со своими 

правилами поведения, своими чувствами. И чем богаче, разнообразнее 

жизненные впечатления ребенка, тем ярче, неординарное его воображение, 

тем вероятнее, что интуитивная тяга к искусству станет со временем 

осмысленнее. 

"Истоки способностей и дарования детей — на кончиках их пальцев. От 

пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити — ручейки, которые питают 

источник творческой мысли. Другими словами, чем больше мастерства в 

детской руке, тем умнее ребенок", — утверждал В. А. Сухомлинский. 

Главное в работе любого педагога, чтобы занятия приносили детям только 

положительные эмоции. Не надо вкладывать в еще неумелую и слабую руку 

ребенка карандаш или кисточку и мучить его. Первые неудачи вызовут 

разочарование, и даже раздражение. Нетрадиционные техники рисования как 

средство коррекции психики позволяют преодолеть чувство страха. Можно 

сказать, позволяет маленькому художнику, отойти от предметного 

изображения, выразить в рисунке свои чувства и эмоции, дают свободу, 

вселяют уверенность в своих силах. Нетрадиционные способы 

изобразительной техники, доступны детям дошкольного возраста. 

Рисование нетрадиционным способом, увлекательная, завораживающая 

деятельность, которая удивляет и восхищает детей. Ребят привлекает 

нетрадиционная техника тем, что можно рисовать чем хочешь и как хочешь, 

также эти способы позволяют детям быстро достичь желаемого результата, 

которого с помощью обычной техники рисования ещё трудно сделать. Здесь 

же развитию творчества нет границ: кляксография, рисование пальчиками и 

ладошками, тычёк жесткой полусухой кистью, скатывание бумаги, оттиск 

смятой бумагой, восковые мелки+акварель, свеча+акварель, точечный 

рисунок, набрызг, отпечатки листьев, штампами из поралона и овощей, 

ниткография, монотипия, рисование на мокрой бумаге, коллаж, печать 

пробками, рисование ватными палочками, рисование песком, мыльными 



пузырями, печать по трафарету, пластилинография, раздувание краски. 

Каждая из этих техник-это маленькая игра, где дети чувствуют себя 

раскованнее, увереннее, где даётся детям возможность выражения 

собственных фантазий и самовыражению в целом. Нетрадиционные техники 

рисования демонстрируют необычные сочетания материалов и 

инструментов. Достоинством таких техник является универсальность их 

использования. Разнообразие техник способствует выразительности образов 

в детских рисунках. Овладение техникой изображения доставляет малышам 

радость, если строить деятельность с учётом специфики возраста детей.   
 

Нетрадиционные способы рисования: 

1. Пальцевая живопись – хэппинг. 

Знакомить детей с нетрадиционной техникой рисования лучше с рисования 

пальчиками – это самый простой способ получения изображения. В раннем 

возрасте многие малыши только учатся владеть художественными 

инструментами, и поэтому детям легче контролировать движения 

собственного пальчика, чем карандаша или кисточки. На каждый пальчик-

кисточку свою краску. Можно рисовать точками, пятнышками, разводами - и 

на улице пойдет снег, а из труб потянет дымок, а какая гроздь винограда, 

просто загляденье. 

Детям очень нравится рисовать ладошками. Обмакиваем ладонь ребенка в 

краску, и малыш ставит ею отпечаток на бумаге, затем дополняем рисунок 

пятнашками от пальчиков, и получился жираф, к столбику прижали ладошку 

и нарисовали пальчиками точки – получился осенний лес. А если разукрасить 

ладонь в разные цвета, то могут получиться забавные осьминоги, или веселое 

солнышко и красивая бабочка. 

2. Оттиск печатками из картофеля. 

Эта техника позволяет многократно изображать один и тот же предмет, 

составляя из его отпечатков самые разнообразные композиции. Ребенок 

прижимает печатку к подушечке с краской и наносит оттиск на лист бумаги. 

3. Оттиск отпечатками листьев. 

Очень интересно рисовать отпечатками листьев. Листья покрываем гуашью, 

затем окрашенной стороной кладем на лист бумаги, прижимаем и снимаем, 

получается аккуратный цветной отпечаток растения. 

4. Техника «Тампование» 

Эту технику используют с раннего возраста. Далем тампон из поролона и, 

обмакнув его в краску, дети создают образы. Получаются легкие, воздушные 

облака, пушистые одуванчики. 

Еще один из видов «тампования» - это оттиск смятой бумагой. Смятая 

бумага прижимается к штемпельной подушечке с краской и на бумагу 

наносится оттиск. 

5. Рисование свечой. 

Детям очень нравиться рисовать свечкой. Рисуя невидимые штрихи или 

ставя точки, а затем нанести на лист краску, то можно увидеть на листе 

дождь или волны. 



6. Техника «Монопития» 

Эта техника наиболее распространена. Согнув лист бумаги пополам, 

нанесите несколько капель жидкой краски на одну часть листа, накройте 

второй половиной листа, развернув, вы увидите необычные узоры. В них 

можно увидеть цветы, облака, лисичку. Если нарисовать на одной стороне 

бабочку со сложенными крыльями, накрыть изображение второй половиной, 

то можно увидеть, что бабочка расправила крылья и полетела. При помощи 

этих приемов легко объяснить детям закон симметрии. 

7. Техника «По сырому листу» 

Лист обильно смачивается чистой водой, поверх наносятся пятна краски в 

соответствии с задуманным сюжетом (цветы, деревья). При необходимости 

прорисовывается контур. 

8. Техника «Кляксография» 

Хорошо развивают воображение игры с кляксами (кляксография). Ребенок 

зачерпывает гуашь пластиковой ложечкой и выливает на бумагу. В 

результате получаются пятна в произвольном порядке. Затем лист 

накрывается другим листом и прижимается. Дети рассматривают 

изображение, определяют: «На что же это похоже? ». 

9. Техника «Ниткопись» 

Эта техника вызывает у детей бурный восторг. Вам понадобятся 

хлопчатобумажные нитки, набор разведенных гуашевых или акварельных 

красок, которые необходимо время от времени размешивать и бумага. Нитки 

нарежьте так, чтобы ими было удобно работать малышам, 10-15 см, опустите 

нить в краску, чтобы она пропиталась. Держа ее за кончик, аккуратно 

уложите на лист бумаги и накройте другим листом так, чтобы кончик нити 

высовывался. Держите верхний лист, а нитку вытягивайте. Получится очень 

красивое изображение. 

10. Техника «Набрызг» 

Предварительно тонируется лист бумаги в соответствии с сюжетом, 

прикладываются вырезанные из бумаги или картона силуэты. На зубную 

щетку набирается краска и движением от себя проводится любым предметом 

(например, стекой) по ворсу щетки. При этом краска разбрызгивается по 

всему листку. Можно взять несколько цветов или оттенков. 

11. Техника «Пуантель» 

Следующим разделом нетрадиционных способов изобразительной 

деятельности является бумажная пластика. 

Бумажная пластика – это, по сути, конструирование из бумаги, в котором 

художественные образы, конструкции, модели создаются из достаточно 

послушного, пластичного и к тому же весьма доступного материала – 

бумаги. 

1. Рисование на мятом листе. 

Этот способ позволяет без особых усилий добиваться объемного 

изображения – в результате реальные объекты (лес, горы, реки и др.) 

приобретают естественные очертания. 

2. Техника «Сминание» 



Это достаточно простая техника, позволяющая ребенку изменить форму 

бумаги и увидеть ее целостный образ: облако, цветок, уточку и т. д. эти 

образы рождаются в рассуждениях: на что или кого это похоже, а если 

повернуть и посмотреть с другой стороны, то можно увидеть уже другой 

предмет или образ. 

Работая в этом направлении, мы убедилась в том, что рисование необычными 

материалами, оригинальными техниками позволяет детям ощутить 

незабываемые положительные эмоции. 

Результат обычно очень эффективный (сюрпризность) и почти не зависит от 

умелости и способностей. Нетрадиционные способы изображения достаточно 

просты по технологии и напоминают игру. А у детей дошкольного возраста 

игра является основным видом деятельности. 
 
 

 
 
 
 
 


