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Беседа во второй младшей группе: «Как я помогаю маме?» 

 

Цели:  

-Воспитывать чувство любви и уважения к маме.  

-Развивать связную речь, память, мышление, умение отвечать на вопросы. 

Ход беседы: 

Воспитатель: 

 - Ребята, сегодня мы с вами  поговорим о том,  как мы помогаем нашим 

мамам. Сейчас я прочитаю стихотворение «Простое слово», послушайте.                                                                          

На свете добрых слов живёт немало, 

Но всех добрее и важней одно: 

Из двух слогов, простое слово мама 

И нет на свете слов дороже, чем оно. 

Воспитатель:   

-Ребята, о ком это стихотворение? (ответы детей)   

Как вы думаете, какое слово самое лучшее на свете? (ответы детей)                                                                  

Воспитатель:  Правильно, самое лучшее слово на свете мама. Мама — это 

самый родной, самый любимый, самый добрый, самый ласковый человек для 

каждого ребенка. Мама всегда поможет. У мамы самое верное, чуткое 

сердце.                                                                               

-Ребята, а какая у каждого из вас мама? (ответы детей)                                                              

-Правильно ,красивая, добрая, любимая. А ещё ваши мамы заботливые. 

-Сейчас я вам покажу картинки и вы внимательно посмотрите, что 

изображено на них. 

(Воспитатель показывает картинки где изображено "Мама моет посуду"," 

Мама купает дочку", "Мама варит обед") 

Воспитатель: 

-Ребята, что изображено на картинках (ответы детей).Правильно, мама моет 

посуду, варит обед, купает дочку. А ещё ваши мама моют полы, убирают за 

вами игрушки, читают вам книжки и многое другое. Какие наши мамы 

молодцы! Они всё успевают и очень устают. 

 



-Ребята, что б не уставала ваша мама, что нужно сделать? (ответы детей).  

Вы ещё маленькие и не все домашние дела вам по силам, но много что вы 

уже умеете делать сами. 

Физминутка: 

Буду маме помогать, 

Буду сам бельё стирать (трём кулачки друг о друга), 

Мылом мою я носки (водим кулачком по ладошке), 

Крепко трутся кулачки (трём кулачки друг о друга), 

Сполосну носки я ловко (двигаем кистями вправо и влево), 

И повешу на верёвку. 

Правильно нужно ей помочь. А как вы помогаете своей маме (ответы  детей). 

-А ещё чем можно помочь маме? (Обнять, поцеловать, спеть песенку и т.д.) 

Заботиться и помогать маме можно по-разному. Давайте послушаем 

стихотворение «Посидим в тишине». 

- О ком это стихотворение? 

- Почему девочка сидела в тишине и не играла? 

Воспитатель: 

- О чём мы сегодня с вами говорили? 

- Как вы можете помогать своим мамам? 

Вы сегодня молодцы. Я верю, что вы будете хорошими помощниками для 

своих мамочек. 

 


